College Marcel Aymé

ENTREE

PLAT

FROMAGE-
LAITAGE

DESSERT

LUNDI

Asperges Sauce Epaisse
ou
Concombres a la Menthe
Sauce Yaourt

MENUS du 11 au 15 SEPTEMBRE 2023
proposés par Marie - Laure et son équipe

MARDI

Crudités Rémoulade
(courgette, carotte, fenouil,
celeri branche)

JEUDI

Gratin de Poisson

Riz

Quiche maison

Steak Haché
Sauce Marchand de Vin

Pates

Fromage Portion

Sauté de Dinde
a la Provengale

Poélée de Légumes

Yaourt Nature

Eclair

Créme Dessert

Fruit

Biscuit

emenu propose chaque jour une entrée principale ou au choix un po
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VENDREDI
Végétarien

Salade Composée
(salade, tomate, ceuf dur)

Galette Végétarienne

Purée

Laitage

Fruit

ou une salade verte,ainsi qu'un fruit a la demande.
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le Département




